TRƯỜNG THPT NGUYỄN CÔNG TRỨ
TỔ BỘ MÔN GDCD
TÀI LIỆU HỌC TẬP CHƯƠNG TRÌNH GDCD KHỐI LỚP 10
TUẦN 6 (TỪ 28/2/2022 – 5/3/2022) – TIẾT PPCT: 5


BÀI 12 CÔNG DÂN VỚI TÌNH YÊU, HÔN NHÂN VÀ GIA ĐÌNH

1 – TÌNH YÊU
a. Tình yêu là gì?
- Là một dạng tình cảm đặc biệt của con người
- Là sự rung cảm và quyến luyến sâu sắc giữa hai người khác giới. Ở họ có sự phù hợp về nhiều mặt làm cho họ có nhu cầu gần gũi, gắn bó với nhau, tự nguyện sống vì nhau và sẵn sàng hiến dâng cho nhau cuộc sống của mình.
- Tình yêu góp phần điều chỉnh hành vi con người, giúp bộc lộ những phẩm chất đạo đức cá nhân.
- Tình yêu mang tính xã hội.
* Tại sao tình yêu luôn mang tính xã hội?
- Tình yêu bắt nguồn và bị chi phối bởi quan niệm, kinh nghiệm sống của cá nhân (mà quan niệm này lại phụ thuộc vào thực tiễn xã hội đang sống).
- Tình yêu luôn đặt ra những vấn đề xã hội cần quan tâm (kết hôn…)
* Xã hội có quyền can thiệp đến tình yêu cá nhân không?
   Xã hội không can thiệp tình yêu cá nhân nhưng có trách nhiệm hướng dẫn mọi người có quan niệm đúng đắn về tình yêu, đặc biệt là những người bắt đầu bước sang tuổi thanh niên.
b. Thế nào là tình yêu chân chính?
     Là tình yêu trong sáng và lành mạnh, phù hợp với các quan niệm đạo đức tiến bộ của xã hội. Biểu hiện:
- Tình cảm chân thực, quyến luyến, gắn bó; mong muốn gần gũi, đồng cảm, hòa hợp tính cách.
- Quan tâm sâu sắc, không vụ lợi, chăm lo nhu cầu, lợi ích của nhau, tự nguyện thực hiện nghĩa vụ với nhau. Biết sống vì nhau, hy sinh cho nhau.
- Chân thành, tin cậy, tôn trọng lẫn nhau (cơ sở tồn tại của tình yêu).
- Vị tha và thông cảm vì không ai hoàn thiện.
* Giá trị của tình yêu chân chính
- Giúp con người trưởng thành và hoàn thiện hơn;
- Là động lực mạnh mẽ để cá nhân vươn tới sự hoàn thiện.
c. Một số điều cần tránh trong tình yêu của nam nữ thanh niên
- Yêu quá sớm;
- Yêu một lúc nhiều người (để chứng tỏ khả năng chinh phục hoặc để vụ lợi);
- Quan hệ tình dục sớm trước hôn nhân.
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